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Arbeitstagung „Mit Epilepsie ist vieles möglich“ 

 
vom 16.-18. August 2024 

Jugendgästehaus Dortmund  
Silberstrasse 24-26  

44137 Dortmund 
 

Programm 
__________________________________________________________________________ 

 
 

Moderation: Winfried Bruns 

 

Freitag, 16.08.2024 

 
 

18.00 Uhr Anreise und Abendessen 

 

19.00 - 19.30 Uhr Eröffnung und Grußworte 

Vorstand der Deutschen Epilepsievereinigung e.V. 

 

19.30 - 21.00 Uhr  Dr. med. Rosa Michaelis 

Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus, Bochum 

 

 „Freizeit mit Epilepsie gestalten“ 

  

ab 21.00 Uhr Offener Abend zum Kennenlernen und zum Erfahrungsaustausch 

 
   

 

 

Samstag, 17.08.2024 

 
    

 

 

09.30 - 10.30 Uhr 

Grußwort Veranstaltungsstadt 

 

Prof. Dr. med. Wellmer 

Leitung Epilepsiezentrum, Ruhr-Universität Bochum 

 

  „Sport und Epilepsie“ 

 

10.30 - 11.00 Uhr Kaffeepause 

 

11.00 - 12.00 Uhr 

 

 

12.15 - 13.30 Uhr 

 

 

3 Arbeitsgruppen 

 

 

Mittagessen 

    

13.30 - 14.15 Uhr Präsentation der Ergebnisse 

 

 

14.15 - 14.45 Uhr 

  

Kaffeepause  
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15.00 - 16.00 Uhr 

 

Ingrid Coban  

Leitung Klinische Sozialarbeit, Krankenhaus Mara,Bethel  

 

 „Epilepsie und Reisen“ 

 

16.00 - 17.00 Uhr 

 

 

17:00 – 18:00 

 

 

3 Arbeitsgruppen 

 

 

Zusammenfassung der Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen 

 

ab 18.00 Uhr Abendessen 

 Offener Abend zum Erfahrungsaustausch 

 

 

Sonntag, 18.08.2024 

 

 

09.00 – 10:00 Uhr Ingrid Coban  

Leitung Klinische Sozialarbeit, Krankenhaus Mara,Bethel  

 

 „Rehabilitation bei Epilepsie“ 

 

 

  

10.00 - 10.30 Uhr Kaffeepause 

 

10.30 - 11.30 Uhr Dipl. Päd. Sabine Messerschmidt  

 

 „Achtsamkeit und Entspannung bei Epilepsie“ 

 

11.30 - 12.00 Uhr Zusammenfassung der Tagung, Verabschiedung und Ausblick 

Vorstand der Deutschen Epilepsievereinigung e.V. 

 

12.00 - 13.00 Uhr Mittagspause 

 

13.00 Uhr Informeller Ausklang und Ende der Arbeitstagung 
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